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Amag:

Bebek Dostu Hastane olarak anne ve anne adaylarimizi bu hususta bilinglendirmek ve gerekli programlarin
hazirlanmasi, anne siitiiniin 6zendirilmesi ve annelere emzirme konusunda bilgi ve dogru aligkanliklar

kazandirilmasini saglamak

2-

3-

Bebek Dostu Komitesinin Asgari Konulari:
Hastanemize bagvuran anne ve anne adaylarina yonelik egitim programlarin hazirlanmasi
Hastane emzirme politikalarini belirlemek
Hastane ¢alisanlarina yonelik Anne siitii ve Emzirme danismanligina yonelik egitimlerin hazirlanmasi
Hastane i¢inde yayilanacak dokiimantasyon (afis, pano, tablo vs.) planlanmasi ve hazirlanmasi

Komitenin Toplanma Siiresi: 6ayda bir toplanmaktadir.

4- Hastanemiz Bebek Dostu Faaliyetleri

1- Saglik Bakanligi, WHO(Diinya Saglik Orgiitii) ve UNICEF(Birlesmis Milletler Uluslararasi Cocuklara Yardim
Fonu) isbirliginde temel amac1 emzirmenin korunmasi, dzendirilmesi ve desteklendirilmesi olan ANNE SUTU
EMZIRMENIN DESTEKLENMESI EGITIMI 6 ayda bir Hastanemiz tiim saglik ¢alisanlarina verilmektedir.

2- Tiim Lohusa Servisin de yatan hastalara hergiin saat 11:00 da emzirme egitimi verilip annelere anne siitii ve
meme basi1 kontrolii yapilmaktadir

3- Kadin Dogum Servisin de NST Odasin da takip edilen hastalara her giin anne siitii egitimi verilmektedir.

4- Yilda 2 kez 20 saat siireli tiim hastane ¢alisanlarina sertifikali egitim verilmektedir. Bu egitimler 17 saat teorik,
3 saat uygulamali olup, Tiirkiye de Emzirmenin Durumu, Anne siitiniin 6nemi, Emzirme fizyolojisi, Emzirme ile
ilgili sorunlar, Bebek Dostu Hastane Uygulamalari, iletisim ve Danismalik gibi anne siitii emzirmelerinin dogru
uygulamalari ile ilgili konularda 20 ayr1 oturum seklinde gerceklestirilmektedir.

5- Dogum yapmuis tiim annelere anne siitiiniin sagilmasi saklanmasi ve bilgilendirme formu dagitilmaktadir.

6- Dogum yapmis tiim annelere anne siitii ile beslenmenin yararlar1 ve emzirme ile ilgili temel Bilgiler brosiirii

dagitilmaktadir.
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5- Komitede Gorevli Kisiler:

NO GOREVI/UNVANI ADI SOYADI IMZA
1 Mesul Midir (Komite Baskani) Uz. Dr. Ozgiir Ulas OZDOGAN
2 M. Miidir Yardimeisi (Uye) Uzm. Dr. Cahit UGUR
3 Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii Nagihan CALISKAN
4 Egitim Hemsgiresi Elvan OZCAN
5 Anne Sutl Sorumlusu Cisem KOTAN
6 Pediatri Sorumlusu (Uye) Serap KOC
7 YDYBU Sorumlu Hemsire (Uye) Serap KOC
8 Kadm Sagligi ve Hastaliklar1 Uzmani (Uye) Op. Dr. Yaser ISIK
9 Cocuk Saglig1 ve Hast. Uzmam (Uye) Uz. Dr. Cisem DILBAZ AKYUZ
10 Kadin Dogum Servis Sorumlusu (Uye) Havva CETINKAYA
11 Diyetisyen Burcu ERGUN
12 Eczact Saffet Cem INCE
13 Genel Cerrahi Uzmani Op. Dr. M. Ali AKTAMAR




